Skrécony opis modulu ksztalcenia

M uu_uu - Numer modutu
zgodnie z planem studiow, oraz
forma studiow (stacjonarne —
S; niestacjonarne —N), rok
akademicki w ktorym modut
bedzie realizowany

M D_12 — NS 2018 - 2019

Kierunek lub kierunki studiow

Dietetyka

Nazwa modutu ksztalcenia,
takze nazwa w jezyku
angielskim

Etnodietetyka
Ethnodietetics

Jezyk wyktadowy

polski

Rodzaj modutu ksztatcenia
(obowigzkowy/fakultatywny)

obowiagzkowy

Poziom modutu ksztalcenia

Rok studidéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

2

Liczba punktow ECTS z
podziatem
na kontaktowe/ niekontaktowe

Lacznie 3 w tym 1 kontaktowe

Imieg i nazwisko osoby
odpowiedzialnej

Monika Michalak-Majewska

Jednostka oferujaca przedmiot

Katedra Technologii Surowcoéw Pochodzenia Roslinnego i
Gastronomii; Zaktad Technologii Owocow, Warzyw i Grzybow

Cel modutu

Celem modutu jest przedstawienie wiedzy z zakresu etnodietetyki,
stanowiacej element kultury kulinarnej, ponadto analiza wplywu
kultury i religii w kreowaniu zachowan zywieniowych.

Efekty ksztatcenia wraz z
odniesieniem do efektow
kierunkowych

Efekty Kierunkowe | Realizowane Efekty Ksztalcenia

DI2A W02 ma wiedze dotyczacg kulturowych i
religijnych podstaw zachowania r6znych
narodowo§ci

DI2A_U03 potrafi zaplanowac¢ zywienie z
uwzglednieniem produktow typowych dla

ro6znych grup etnicznych

DI2A_KO01 rozumie potrzebe systematycznej aktualizacji

wiedzy w zakresie zywienia czlowieka

Sposoby weryfikacji oraz
formy dokumentowania
osiagnigtych efektow
ksztalcenia

pisemne zaliczenie konicowe, przygotowanie i przedstawienie
prezentacji multimedialnej na zadany temat, ocena pytan otwartych
na zaliczeniu pisemnym, obecno$¢ na ¢wiczeniach

Formy dokumentowania osiagnietych wynikow: zaliczenie
pisemne, opracowanie wskazanego zagadnienia, dziennik
prowadzacego

Procentowy udziat oceny z
¢wiczen 1 oceny z egzaminu w
koncowej ocenie z modutu

20% i 80%

Wymagania wstepne i
dodatkowe

Podstawy zywienia cztowieka, demografia i epidemiologia
Zywieniowa

Tresci modutu ksztalcenia —
zwarty opis ok. 100 stow.

Wyktad obejmuje wiedz¢ z zakresu: czynniki determinujace
zachowania zywieniowe cztowieka, kulturowe funkcje zywnosci,
potrawy i produkty spozywcze typowe dla réznych grup
narodowos$ciowych

Zalecana lista lektur lub
lektury obowigzkowe

Literatura obowiazkowa:
1. material przedstawiony podczas wyktadow
2. M. Jeznach, Nowe trendy w Zywnosci, zywieniu i konsumpcji,




SGGW, 2009
3. M. Jezewska-Zychowicz, Zachowania zywieniowe i ich
uwarunkowania, wyd. SGGW, Warszawa, 2004.

Planowane
formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyktad - prezentacja multimedialna, ¢wiczenia




