Rozszerzony opis modulu ksztalcenia

Zat. 1.1 -02

M uu_uu - Numer modutu zgodnie z planem

studiéw, oraz forma studiéw (stacjonarne -S; MDI 11 N
niestacjonarne —N), rok akademicki w ktérym 2018/2019
modut bedzie realizowany

Kierunek lub kierunki studiow Dietetyka

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa w
jezyku angielskim

Zywienie w chorobach genetycznych
Nutrition in genetic diseases

Jezyk wyktadowy

polski

Rodzaj modutu ksztatcenia
(obowigzkowy/fakultatywny)

obowigzkowy

Poziom modutu ksztatcenia

Il stopien, niestacjonarne

Rok studiow dla kierunku 1
Semestr dla kierunku 2
Liczba punktow ECTS z podziatem 3

na kontaktowe/ niekontaktowe

Kontaktowe 1,3pkt / niekontaktowe 1,7pkt

Imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej

dr Tomasz Czernecki

Jednostka oferujgca przedmiot

Katedra Biotechnologii, Zywienia Cztowieka i
Towaroznawstwa Zywnos$ci

Cel modutu

Celem modutu jest teoretyczne i praktyczne
zapoznanie studenta z zasadami zywienia i
prowadzenia dietoterapii oséb z wybranymi
chorobami jedno i wielogenowymi oraz
posiadajgcymi predyspozycje genetyczng
prowadzgcg do pogorszenia stanu zdrowia.

Efekty ksztatcenia wraz z odniesieniem do
efektéw kierunkowych

Efekty Kierunkowe

Realizowane Efekty
Ksztatcenia

DI2A_WO02
DI2A_WO03
DI2A_WO05

Zna patogeneze i
postepowanie
dietetyczne w
wybranych chorobach w
tym wybranych
chorobach jedno i
wielogenowych

DI2A_WO04

Zna wybrane bazy
bioinformatyczne

DI2A_W06

Zna techniki analityczne
stosowane w genetyce

DI2A_U03
DI2A_U04

potrafi opracowaé
postepowanie
dietetyczne i ustali¢
hierarchie postepowania
dietetycznego dla os6b
z okreslong choroba
genetyczng i/lub
predyspozycjami
genetycznymi,

DI2A_U07

potrafi postugiwac sie
wybranymi narzedziami
bioinformatycznymi w
celu pozyskania i
analizy danych

DI2A_U08

potrafi poréwnac
narzedzia genetyki




molekularnej i

interpretowac
otrzymane z ich pomocag
wyniki

DI2A_KO03 potrafi formutowac

DI2A K02 opinie dotyczace

postepowania
dietetycznego,
promowaé wzorce
zdrowych zachowan i
upowszechnia¢ swojg
wiedze

DI2A_KO01 ma swiadomos¢
potrzeby ksztatcenia i
samodoskonalenia w
zakresie wykonywanego
zawodu

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektéw
ksztatcenia

Sprawdzian testowy,

Ocena zadania problemowego (projekt)
Dokumentacja efektow bedzie prowadzona w
formie dziennika ¢wiczen.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Wymagania wstepne:
o fizjologia cztowieka
e genetyka
e podstawy zywienia cztowieka
e podstawy dietetyki

Tresci modutu ksztatcenia — zwarty opis ok.
100 stow.

W czasie trwania modutu, student zapozna sie z
wplywem uwarunkowan genetycznych na rozwoj
wybranych chordb jedno i wielogenowych. Pozna
patogenezg  jednostek chorobowych oraz
profilaktyke dietetyczng i sposoby zywienia w
wybranych jednostkach chorobowych. Nauczy sie
postugiwa¢ wybranymi bazami bioinformatycznymi,
interpretacji wynikdw badan genetycznych i
podstawowego szacowania mozliwo$ci wystgpienia
choréb i zaburzen metabolicznych. Poszerzone w
ramach modutu umiejetnosci postugiwania sie
metodami informatycznymi w dietetyce pozwolg na
rozwiniecie umiejetnosci poszukiwania,
weryfikowania i aktualizacji wiedzy z zakresu
zywienia cztowieka oraz jej praktyczng aplikacje.

Zalecana lista lektur lub lektury obowigzkowe

Gerard Drewa, Tomasz Ferenc, Genetyka
medyczna — podrecznik dla studentéw. Edra Urban
& Partner 2011

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

e Metody podajgce m.in. wyktad, pogadanka,
opis, anegdota

e Metody problemowe m.in. dyskusja, burza
mozgow

e Metody aktywizujgce m.in. przypadkéw

e Metody praktyczne m.in. ¢wiczenia, pokaz,
projekt

e Metody programowane (komputer)




